Spa Treatments

Balinese Massage 50 mins
This traditional massage combines stretching, long strokes, skin rolling
and palm and thumb pressure techniques to relieve stress and tension,
improve blood flow and relax body and mind.

Fancy Foot Work 50 mins
The most blissful ride your feet will ever take you on. It’s like reflexology
without the ‘ouch’. Based on the same therapeutic principles of its ancient
ancestor, this foot massage will help to release toxins and restore your
body’s energy flow. And it feels like bliss at its celestial best.

Pure Nature Facial 50 mins
Our signature facial is rich in enzymes that can peel away dead skin,
antioxidant vitamins to protect and treat the cells from environmental
(and self-induced!) pollutants and natural oils for deep nourishment.
We use only natural ingredients with no harmful preservatives or
additives, relying on nature’s life-force to restore the equilibrium and
deliver a vitamin and mineral burst to your skin.

Preserve - a cleansing and rejuvenating facial for normal skin types.
Renew - a fruit acid facial for treating environmentally damaged skin.
Enrich - a nourishing facial for dry or mature skin.

Heaven and Earth 50 mins
A Refresher Facial, using all natural ingredients to cleanse, tone, purify
and hydrate your skin, followed by a Foot Massage that draws on the
ancient principles of reflexology.

Spa Sampler 80 mins
Experience more of the pleasure with this combination of Balinese
Massage and your choice of Refresher Facial or Foot Massage.

Entice 110 mins
Everything you need for head to toe pampering and deep relaxation. Enjoy
a Balinese Massage, followed by a Refresher Facial and Foot Massage.

Bliss 110 mins
Immerse yourself in the spa experience with this exquisite package.
Aromatherapy Footbath ~ Lavender Body Wash ~ Choice of Traditional
Body Scrub ~ Aromatherapy Floral Bath ~ Balinese Massage or Pure
Nature Facial.

Pure Indulgence 140 mins
An exotic, luxurious and unforgettable celebration of indulgence.
Aromatherapy Footbath ~ Lavender Body Wash ~ Choice of Traditional
Body Scrub ~ Aromatherapy Floral Bath ~ Balinese Massage ~ Foot
Massage or Refresher Facial.

Spa Manicure 50 mins
Spa Pedicure 50 mins
These deluxe treatments include an Aromatherapy hand or foot soak,
exfoliation, traditional nail care, cuticle stimulation, nail polish and a
wonderfully relaxing hand and arm or lower leg massage.

French Manicure 50 mins
A deluxe spa manicure treatment, concluding with a natural - look French
Manicure nail polish.

Absolute Escapes 2,3 or 5 day
Please contact the Spa

Enjoy daily indulgence with our multi-day packages. Every day offers a
luxurious spa experience to make your stay unforgettably wonderful.

La sélection de nos meilleurs soins

Massage Balinais 50 mins
Massage traditionnel pour libérer stress, tension et calmer le corps et
I'esprit.

Foot fantaisie 50 min
Massage des pieds base sur les principes therapeutiques millenaires de
la reflexologie. Aide a eliminer toxines et ameliorer le flux naturel de
I’energie du corps.

Soin du Visage 50 min
Aussi riche en enzymes pour favoriser I’elimination des cellules
mortes qu’en vitamines pour proteger votre peau des agressions de la
pollution, ce soin du visage est compose de produits naturels et huiles
essentielles. Sans preservatif ni additif.

Laissez agir la nature pour donner un coup d’eclat a votre visage.

3 options pour chaque type de peau :

Preserver: nettoyant et rajeunissant pour peaux normales.
Renouveler: aux acides de fruits pour traiter les peaux ternes.

Nourrir: soin nourissant pour peaux seches ou matures.

Ciel et Terre 50 mins
Soin du visage : massage puis masque exfoliant et tonifiant suivis d'une
séance de réflexologie d'une demi-heure.

Reflet de Bali 80 mins
Un massage balinais traditionnel suivi d'un soin du visage réparateur
d'une demi-heure ou massage des points réflexes des pieds.

Séduction 110 mins
Relaxation absolue de la téte aux pieds. Massage balinais, soin du visage
rafraichissant suivi d'un massage des points réflexes des pieds.

Bonheur 110 mins
Vous commencerez par un soin des pieds a base d'Aromathérapie, suivi
d'un doux soin du corps nettoyant a la lavande. Choix de quatre
exfoliations corporelles a base de produits naturels : Boreh balinais,
Lulur javanais, Café balinais ou Noix de coco apaisante, Bain floral a
base d'aromatherapie. Vous terminerez par un massage balinais ou un
soin du visage traditionnel.

Plaisir Ultime 140 mins
Un soin exquis. Un moment de plénitude inoubliable. Vous
commencerez par un soin des pieds a base d’Aromathérapie, suivi d'un
doux soin du corps nettoyant a la lavande. Choix de quatre exfoliations
corporelles & base de produits naturels: Boreh Balinais, Lulur Javanais,
Café Balinais ou Noix de Coco Apaisante, Bain floral a base
d'aromatherapie. Massage balinais et choix entre un massage des points
reflexes des pieds ou un soin du visage traditionnel.

Manucure 50 mins
Pédicure 50 mins
Aromathérapie des pieds ou des mains, soins des ongles, stimulation des
cuticules, vernissage des ongles, ainsi qu'un massage merveilleusement
relaxant des mains, des bras ou des jambes.

French Manucure 50 mins
Optez pour le raffinement extréme d'une French Manucure.
Aromathérapie des mains, soins des ongles, stimulation des cuticules,
pose du vernis, ainsi qu'un massage merveilleusement relaxant des
mains et des bras.

Totale évasion 2,3 ou 5 jours
Profitez des bienfaits quotidiens de Mandara Spa en optant pour I'un de
nos forfaits longue durée. Notre selection des meilleurs soins rendra
votre séjour inoubliable. Contactez notre spa pour obtenir plus
d'informations.



