
PALAU ROYAL RESORT

Transcend . Trans form . Trust the Moment .



Packaged by Mandara

经典 SPA  1小时20分钟         $132                
Spa Sampler   
体验结合峇厘式全身按摩及脸部清新护理或足部按摩（二选一），以
达到放松身心的愉悦。

探索 SPA  1小时20分钟         $150                
Spa Discovery   
由古老传统的按摩法配合优致的欧式护肤系列，以达到松懈身心的完
美体验。享受峇厘式按摩及英国 ELEMIS 脸部护理。

协奏曲   2小时          $187                
Harmony   
一个能让您容光焕发、精神气爽的疗程配套：足部香熏花疗浴 ~ 以熏
衣草洗涤全身 ~ 传统全身去角质疗程(自行选择去角质产品) ~ 香熏花
疗浴 ~ 峇厘式按摩或纯自然脸部护理。

弗兰吉帕尼护肤滋润 2小时          $210                
Frangipani Body Glow   
暖油轻轻的洒在您全身的肌肤, 以Elemis特色柠姜身体磨砂按摩肌肤去
除老旧角质，淋浴后，用ELEMIS 弗兰吉帕尼藻精油包裹身的同时享
受让您松弛身心的头皮按摩以及脸部护理加上峇厘式按摩。

宠爱自己顶级疗程 2小时30分钟         $286                
Ultimate Indulgence   
体验一个异常豪华、令人无法忘怀的顶级疗程，由两位芳疗师同时为
您进行这骄宠自己的疗程，包含足部香熏花疗浴，熏衣草沐浴精华洗
涤身心再透過传统全身去角质疗程 (可自行选择去角质产品) ，香熏花
疗浴或是草药蒸气浴 ，曼达拉式按摩 ， 脸部清新护理，足部按摩。

涅槃   1小时15分钟

Nirvana
搭配 曼达拉式按摩或          $165 
或搭配峇厘式传统按摩          $106   
以足部花浴疗程开始您的体验，搭配草本蒸气浴或海景花瓣浴开始您
的尊享疗程，接续峇厘式或曼达拉式传统按摩並在疗程后享用天然药
草茶及手工饼干延续疗程的放松纾醒按摩.



 ELEMIS
ELEMIS Body

ELEMIS 深层清洁盐磨砂 - 酸橙和姜
   45分钟                                   $  84                   
ELEMIS Intensely Cleansing Salt Scrub - Lime & Ginger  
一个让您精神焕发和恢复元气的身体磨砂。轻刷身体后，把暖油轻轻
的洒在您全身的肌肤上，接着敷上珍贵的 ELEMIS 独特柠姜身体磨砂
。肌肤被深层的洁净与滋润后，显得红润、生气勃勃、饱满和完美。 

ELEMIS 独特鸡蛋花 (Frangipani) 滋润裹身
   45分钟                                   $  84                   
ELEMIS Body Nectar Nourishing Wrap - Frangipani
深层滋润芬香护理让肌肤完全的恢复均衡平滑。深层的净洁清除污垢
残渍，此护理能帮助减少多余的油光，收缩毛孔，处理红肿肌肤(如暗
疮)。把芳香的大溪地椰和鸡蛋花浸泡一起，将调配出来的鸡蛋花香
油浇遍全身，然后以箔片裹身，再加上脸部护理。让肌肤浸润在水分
里，从而散发出迷人的光芒，充满活力。

ELEMIS 
ELEMIS Face

ELEMIS 紧致亮彩  1小时                                              $120                   
ELEMIS Superfood Pro-Radiance  
利用营养因子来舒缓脸部，使肌肤实时变的紧致、年轻、有活力，并
能减少黑眼圈。临床证明*，能使皮肤恢复健康及光泽。

*独家推出

ELEMIS 胶原蛋白抗皱精华
   1小时                                              $140                   
ELEMIS Pro-Collagen Age Defy  
治疗细纹和皱纹。临床证明*，马尾草和红珊瑚具有抗衰老的效果，
并可改善皮肤的弹性和紧致度。有效的按摩可为细胞功能提供最佳的
滋养及提供更年轻的皮肤。

Face of Mandara

   50分钟                                   $  75                   
Pure Nature Facial  
曼达拉水疗纯天然脸部护理的特色就是丰富的酵素可以剥离老旧角质
抗氧化的维生素可以保护和治疗细胞，免受环境污染物和天然油深层
滋养。我们只使用不含有害防腐剂或添加剂的天然成分。有二种不同
的皮肤类型的选择，依靠大自然的生命力恢复平衡，并提供维生素和
矿物质保护您的皮肤。
维持 ~ 清洁及恢复年轻的肌肤，适合一般肌肤。
重生 ~ 含水果酸，适合受损肌肤 。   



Body of Mandara

熱石按摩  50分钟         $110                   
Warm Stone Massage  
此按摩结合了热石的医疗力量和自然的能量来舒緩，消除紧绷肌肉
。光滑、温热的热石在您的身上以缓慢而流畅的方式滑动。热度能 
帮助您松弛肌肉及缓和情绪。同时，借由热石刺激肌肤穴道来唤醒 
身体的自我痊愈潜能。

峇厘式按摩  1小时20分钟        $143

Balinese Massage  50分钟         $  95      
利用100%纯香熏精油的疗愈特质，这是我们最能让您松弛舒缓的按
摩。长久以来，此传统疗法用于恢复，强化及修复身心，结合伸展
、深度推拿、轻敲及掌和指压，来帮助您纾解压力、促进血液循环 
和舒缓紧张的身心。同时，峇厘式按摩也可改善循环、淋巴、肌肉 
和神经系统。如要恢复因飞行所引起的时差反应，请选择我们的镇定
(Tranquility) 调和按摩油。

曼达拉按摩  1小时20分钟        $249

Mandara Massage 50分钟         $154      
千万别错过这令人难忘的独家按摩。由两名专业芳疗师同时为您进 
行按摩疗程。结合了五种不同的按摩风格，包括：指压、泰式、夏 
威夷 玻利尼西亚式揉捏按摩、瑞典式及峇厘式按摩。在两名专业芳
疗师完美的搭配下，这是个卓越的按摩体验。

节奏岛屿疗程  1小时20分钟        $150                   
Tension Relief Massage  
着重让疲惫肌肉恢复元气疗程
透过渐进且深层的肌肉舒缓按摩，加速血液循环方式缓解疼痛
，进而为肌肉提供新鲜氧气和营养并帮助修复及改善状况。

奇幻足部按摩  50分钟                                          $ 95                
Fancy Foot-work   
根据古老祖法的疗法原理，此足部按摩能帮助消除毒素、恢复精力
。让您有如漫步云端的轻松舒适。

亚洲式头部按摩  50分钟         $106                
Asian Head Massage   
疗愈法。獨特泰式香草球将独特的叶、花及酸橘精油浸入温椰油后
用于 头皮，以达到护理头皮与头发并彻底舒压放松。

肌肉舒缓按摩  50分钟         $106                
Muscle Ease Massage
本按摩的疗程能达到深层的肌肉按摩，使您的肌肉完全放松。特别 
为全身舒展、肌肉放松和加强肌肉修复的需求所提供的一套运动后
按 摩疗程。



            

家庭护理及礼品
Homecare & Gifts
身体护肤商品及精美礼品皆可在曼达拉 SPA 参观选购。  

礼品卷
Gift Certificate
礼品卷可用于所有SPA疗程或等值商品，详情请洽  SPA 柜台。

凝胶美甲足部护理  1小时15分钟       $105

Spa Pedicure Power Polish

凝胶美甲手部护理  1小时        $  85

Spa Manicure Power Polish

疗程包括手或足部香薰疗程，传统修甲，指甲根部外皮按摩，美甲与

让您完全松懈的手与臂或小腿按摩。Spa 足部护理也包括让您精神焕
发的足疗。

More of Mandara

所述金額均以美金計價，並包含 10% 帛琉政府新制商品及服務稅，費用如

隨調整將不另行通知



infoasia@mandaraspa.com
www.mandaraspa.com
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Palau Royal Resort
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